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Résumé Tranquille professeur de dessin sédentaire, Sébastien se retrouve parfois pris au piege de
diners avec les amis de sa compagne, tous férus de course a pied. Pour lui, qui n’a pas enfilé de
chaussures de sport depuis I'adolescence, ces discussions demeurent bien hermétiques. Jusqu’au
jour ou, au détour d’'une conversation, ses amis évoquent la possibilité de courir le plus célébre
marathon du monde : celui de New York. Traverseé par un éclair de folie, Sébastien annonce que,
cette année, il en sera !.
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