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Résumé Quelle force mystérieuse a pousseé sept sages — un lama tibétain, un moine chrétien
américain, une mystique indienne, un kabbaliste israélien, une philosophe néerlandaise, un maitre
soufi africain, une chamane de Mongolie, un maitre taoiste chinois — a se réunir a Toulanka,
monastére perdu du Tibet ? Pressentant I'imminence d'un cataclysme planétaire, ils sont venus
transmettre a Tenzin et Natina, deux jeunes adolescents, les clés fondamentales de la sagesse. Au-
dela des divergences culturelles et historiques de leurs traditions respectives, leur message
philosophique et spirituel répond aux questions cruciales que se pose tout étre humain : Pourquoi
suis-je sur terre ? Comment réussir ma vie et étre heureux ? Comment passer de la peur a I'amour ?
Loin des croyances dogmatiques, ils ouvrent le chemin simple et concret d'un humanisme spirituel
qui aide a vivre.
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