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Résumé Une idée par jour jusqu'au premier anniversaire de votre bébé ! Jouer avec un nouveau-né,
ce n'est pas seulement le divertir. C'est aussi l'aider a découvrir le monde et a s'épanouir au cours de
cette premiéere année riche en évolutions. 365 activités avec mon bébé, congu par l'association
Gymboree, est une mine d'idées de jeux a la fois amusants et éducatifs spécialement destinés aux
bébés de la naissance a un an pour :. développer leur attention, leur concentration et leur faire
prendre conscience de I'espace. améliorer leur coordination et les aider a se muscler. les initier au
langage, a la musique, a la nature. entretenir autour d'eux un climat de tendresse, d'affection et de
gaieté.

Notes La couv. porte en plus : "0-1 an".

Sujet(s) Activités d'éveil (premiere enfance) : Guides pratiques et mémentos
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